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DTO ACMDP 
 

FORMATION THEORIQUE & PRATIQUE 

LAPL VERS PPL(A) 

 

LIVRET STAGIAIRE  
 

 
 
 
 
 
Stagiaire : 
 
Nom & Prénom 
 
 
 

Numéro de téléphone (portable) 

Contenu du livret de formation : 
-  Liste des révisions  
-  Liste des pages en vigueur  
-  Etat civil, instructeurs référant, documents associés au livret stagiaire 
-  Suivi de la formation théorique  
-  Suivi de la formation pratique  
-  Bilan de formation  
-  Validation des leçons  
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Pages en vigueur – Historique des amendements 
En cas d’évolution des formations, l’ensemble des pages à insérer, y compris la nouvelle page 

d’amendement, sont diffusées. L’utilisateur du manuel doit retirer de celui-ci les pages « à 

supprimer » et insérer les pages « à insérer ». 

Chaque page d’amendement doit être conservée à la fin du manuel jusqu’à l’édition suivante. 

Les pages descriptives des nouvelles éditions doivent être conservées indéfiniment. 

Edition n° Amendement n° Nombre de pages Date 

1 0 8 22/01/2019 

Classification de l’amendement : Majeur � Mineur � 

Pages à 

supprimer 
Pages à insérer Description succincte des évolutions 

   

   

   

   

   

 

 Nom Service Référence Date 

Approbation par 

l’Autorité 
    

 

Apprentissage : 

Les pages 7 & 8 comportent chacune 3 fiches de compte-rendu de cours reproduite ci-dessous, elles sont 
reproduites afin de couvrir l’ensemble de la formation.  

Chaque fiche permet d’assurer le suivi de la formation :  

- Théorique (associée à la formation pratique, du type cours, briefing long, travaux dirigés, simulateur 
non certifiés, applications pédagogiques…)  

- Au simulateur (certifié, FSTD : BTID, FNPT I ou II, FFS)  

- An vol (SEP(T) ou TMG)  

Bilan : validation des exercices obligatoires  

La page validation des exercices obligatoires est complétée lorsque chaque exercice (et compétences associées) 
est considéré acquis, elle permet de s’assurer que l’ensemble des exercices requis selon l’AMC sont traités. 
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État civil 

Stagiaire 

Nom & Prénom  

Date de naissance  

Lieu de naissance  

Nationalité  

Adresse  

Téléphone  

Email  

Personne à contacter en cas d’accident 

Nom & Prénom  

Adresse  

Téléphone  

Email  

Documents associés au livret stagiaire PPL 

□ Copie d’une pièce d’identité 
□ Attestation parentale si mineur et/ou contrat de formation 
□ Copie du certificat médical (requis avant tout vol solo supervisé) 
□ Copie du LAPL(A) 
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 Formation théorique  
Apprentissage & Révisions Élève : 

    

Module Emargement stagiaire 
Nom de l’instructeur Emargement 

instructeur 

Réglementation   
  

FCL     
  

  

FH     
  

  

Navigation     
 
 

 
  

Pilotage      
  

 

 

 

 

 

Validation  des exercices obligatoires Élève 
Exercice Sujet Acquis  

10a Mise en œuvre, roulage et vol d’accoutumance □ 

10b Assiette - inclinaison - ligne droite □ 

11 Utilisation du moteur et compensation □ 

18a Alignement et décollage □ 

18c Assiette – trajectoire / assiette – vitesse □ 

19 Relations puissance – vitesse – incidence  □ 

N SOLO Contrôle du cap □ 

Révision Palier, montée et descente. Symétrie du vol □ 

Présentation à l’examen pratique PPL (A) 
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Bilan de formation Élève 

 

 

Formation théorique 

T
h

éo
ri

q
u

e 
P

P
L

(A
) Module Obtenu le 

Réglementation FCL  

FH  

Navigation  

Pilotage  

 

 

 

Heures de vol 

H
eu

re
s 

d
e 

vo
l 

HDV, hors test PPL(A) Double commande 
(DC) Solo supervisé (CDB) Total 

Depuis l’obtention du 
LAPL(A   

15h mini 

 

Formation LAPL(A) 
vers PPL(A)  

4 h mini dont 2 h en nav 

 
10h mini 

 

Navigation « solo » 
(date & trajet) 

150 NM mini dont b2 arrêts complets sur des aérodromes différents de celui du départ 

 

 

 

Examen pratique 
 

Date d’obtention PPL(A)   
FE 
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D
at

e  ❑ Formation théorique    ❑ Avion (vol) 
 

A
vi

o
n

 Type  Contenu de la séance 
 

Immat. 

H
D

V
 e

t 
A

tt
er

ri
ss

ag
es

 

DC Total DC 

Att DC / Total Att DC 

CDB Total CDB 

Att CDB / Total Att CDB 

Total Att Total HDV 

Cours 
n° 
 
 

Météo et informations 
opérationnelles significatives 

 

D
at

e  ❑ Formation théorique    ❑ Avion (vol) 
 

A
vi

o
n

 Type  Contenu de la séance 
 

Immat. 

H
D

V
 e

t 
A

tt
er

ri
ss

ag
es

 

DC Total DC 

Att DC / Total Att DC 

CDB Total CDB 

Att CDB / Total Att CDB 

Total Att Total HDV 

Cours 
n° 
 
 

Météo et informations 
opérationnelles significatives 

 

D
at

e  ❑ Formation théorique    ❑ Avion (vol) 
 

A
vi

o
n

 Type  Contenu de la séance 
 

Immat. 

H
D

V
 e

t 
A

tt
er

ri
ss

ag
es

 

DC Total DC 

Att DC / Total Att DC 

CDB Total CDB 

Att CDB / Total Att CDB 

Total Att Total HDV 

Cours 
n° 
 
 

Météo et informations 
opérationnelles significatives 

 

Formation LAPL(A) vers PPL(A) Élève Page n°  

 



 

LIVRET STAGIAIRE LAPL vers PPL(A) 

Page 8 

Edition 1 

Amendement 0 

Date : 22/05/2018 

 

D
at

e  ❑ Formation théorique    ❑ Avion (vol) 
 

A
vi

o
n

 Type  Contenu de la séance 
 

Immat. 

H
D

V
 e

t 
A

tt
er

ri
ss

ag
es

 

DC Total DC 

Att DC / Total Att DC 

CDB Total CDB 
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Météo et informations 
opérationnelles significatives 
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A
vi

o
n

 Type  Contenu de la séance 
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DC Total DC 

Att DC / Total Att DC 

CDB Total CDB 

Att CDB / Total Att CDB 

Total Att Total HDV 

Cours 
n° 
 
 

Météo et informations 
opérationnelles significatives 

 

 


